’ Al

'MONTAG
‘Woche vom: 29.01. - 02.02.24

'ESSEN A:
. WeiRe Bohnensu
' mit Kasseler

DIENSTAG

ppe  Schweinebraten
Kartoffeln, Bohnen

Kompott, a,k,3,5,9

'ESSEN B:

k,a

Hackbilichen Reis

' TomatensoRe

ESSEN A:

Apfelmus
 Kompott, a,c,l,2,3,4,5,9 a,c,i,5

Woche vom: 05.02. - 09.02.24

Quarkkeulchen

' Spaghetti Art Carbonara  Spinat, Rithrei

Dessert
_a,ck,i,2,3459
ESSENB:
' Reissuppe mit
| Rindfleisch Brot
Dessert, a,k,i,5

Woche vom:
'ESSEN A:

' Germknéde
'VanillesoRe

Kompott, a,c,i,1,4,5

ESSEN B:

Kartoffeln

_agi

- Gefliigelgulasch,

Butterreis
' Obst, a, ki

19.02. 23 02.24

Méhrensuppe Rindfleisch

Brot Quarkspeise

Krautroulade

Kartoffeln SoRe
a,c,l,k

ESSEN A:

Wurstgulasch

a,k,i

a,k,5
Woche vom: 26.02. — 01.03. 24

Spirelli Erdbeeren

a,c k23,45
ESSENB:
Milchreis

- Zucker und Zimt
Erdbeeren, i

ak

~ (veg.) Bunte Gemiisereis-
pfanne SoRe

a, k

GrieBbrei Zucker und Zimt

MITTWOCH

groRes Fischstidbchen
. Kart-brei Zitronen-Butter-
SoRe Rohkost, a,d,i,5

" Bauernroulade
' Kartoffeln Erbsen SoRe
i a’c’,kil,’234)5!9

‘Westernkartoffeln Currywurst

Currydipp Birnenkompott
a,k,1,2,3,4,5,9

Birnenkompott
5

‘Knusperfisch Reis
SchnittlauchsoBe
Rohkost, a,d,k

(veg.) Gemiiseschnitzel
Kartoffeln Mischgemiise

Schweinegulasch
Semmelknddel Bayrisch
Kraut, a,c,.k,l,.4

- griine Bohnensuppe
Rindfleisch Brot Obst

Bestellschein bitte hier

gefiiliter Schweineroll-
braten Kartoffeln SoRRe
Sommergemiise, k,a

Kochklops Kartoffeln
PetersiliensoRe
~al,c,k

Anderungen vorbehalten!

~ DONNERSTAG  FREITAG

'Pilzrahmgulasch Nudelpfanne mit
Semmelknddel Gemiise, Krdutersofe
. Kompott, a,c,k,4,5 _ack
Rostbratwurst ~ Gemiisesuppe
Kartoffeln SoRe Schweinefleisch Brot

Sauerkraut, al,h,k,2,3,4,5 ak,5

(veg.) Spirelli KisesoBe Seelachstafel Kartoffel-

Dessert  brei Petersiliensofe
~ack,i,1,5 Rohkost, a,d,lk
" Hihnchenkeule KI6Re  Graupensuppe Kasseler |
Rotkraut SofRe . Brot
a,k,n,2,3,4,5 ~ Kuchen, a,k,3,9
Makkaronichips =~ Kartoffelsuppe Wiener
Jagdwurst TomatensofRe Dessert
~ Obst, a,c,1,k,2,3,4,5 k,1,1,2,3,4,5
Sauerbraten KI6Re ~ Hihnerfrikassee
Rotkraut Risotta Obst
asky335 a,k

~ (veg.) Hérnchennudeln  Fischli Kartoffelbrei

Tom.-SoRe Reibekidse Zitronen-Butter Sofle

'a,c,i,1,2,4,5 Rohkost, a, d,i,k

 Porreeeintopf ==~ Szegediner Gulasch

Schweinefleisch Brot Semmelknddel
Dessert, k,i,a,5 ~ Rohkost, a, c, k, |, 4

abschneiden

Abgabetermin der Essenbestellung bis spatestens : 02.01.2024

Essenbestellung fiir den Monat: Februar 2024

Vor- und Nachname des ESsenteilneNmers: ......covcirirecireremncimrmsnsrmnsersessseerses Klasse: ..cccovermuennne

Lo 5 1] =-%

Unterschrift der EIferN: s ceressserns s renn s es s mnnn s ranans

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Woche vom: Essen A |[Essen B |Essen A [EssenB |Essen A |EssenB |[Essen A Essen B Essen A |Essen B
29.01.- 02.02.
05.02.- 09.02.
19.02.- 23.02.
26.02.- 01.03.




